
Пути к профессиональному и 
высшему образованию и работе в 
Германии
Краткая информация для родителей

После школы — что дальше?

Уважаемые родители и опекуны!
После окончания школы перед подростками открывается несколько путей к будущей профессии. В 
этом буклете вы познакомитесь с тремя основными вариантами. Подумайте вместе с ребёнком: что ему 
интересно, что получается лучше всего и какие у него способности. Каждый может выбрать свой путь — 
независимо от пола и происхождения.

В Германии существует три пути получения профессионального образования

Краткое объяснение основных терминов

Все три пути открывают 
хорошие перспективы на рынке 
труда. Некоторые программы 
профессионального обучения 
и высшего образования также 
доступны в формате неполного 
учебного дня.

Berufsschule | Профессионально-техническая школа
Школа для учащихся, проходящих профессиональное 
обучение, где занятия проходят, как правило, 1–2 дня в 
неделю и являются бесплатными.
Abitur | Абитур 
Самый высокий школьный аттестат в Германии. 
С ним можно поступить в университет.
Fachabitur | Специализированный аттестат  
Дает право на поступление в университет  
прикладных наук.
Realschulabschluss |  
Аттестат о среднем общем образовании 
Хорошая основа для получения многих профессий, 
требующих профессионального обучения, а также для 
дальнейшего обучения в школе.
Hauptschulabschluss |  
Аттестат о базовом среднем образовании 
Возможность начать обучение по многим  
специальностям или пройти профессиональную  
подготовку

Berufsfachschule |  
Профессионально-техническое училище  
Пять учебных дней в неделю; в зависимости от 
профессии обучение может сочетаться с практикой на 
предприятии и в некоторых случаях быть платным.
BAföG  
Финансовая поддержка от государства для студентов 
вузов, а также учащихся школ и профессиональных 
учебных заведений.
Praktikum | Стажировка  
Краткосрочная работа на предприятии с целью 
приобретения опыта. Как правило, без оплаты.
Auszubildende |  
Учащиеся профессионального обучения 
Люди, которые проходят профессиональное обучение 
по определённой профессии.
 
Иностранные школьные аттестаты могут быть признаны 
в Германии. Консультационные центры помогут с 
признанием документов и подскажут возможные 
пути — например, переходные или подготовительные 
программы.

Высшее образование
Обучение в университете
или университете прикладных наук

Обучение в профессиональном 
учебном заведении
Обучение в профессионально-
техническом училище + стажировка

Профессиональное обучение на 
предприятии (дуальное обучение)
Работа на предприятии + 
профессиональная школа



Ваш ребенок в основном учится в профессионально-техническом 
училище и проходит практику на предприятии в течение 
нескольких недель.

Ваш ребенок учится в университете или в профессиональном 
высшем учебном заведении. Он углубленно изучает один или 
несколько предметов. Получить практический опыт иногда 
можно в рамках стажировок или проектов.

Профессии и среднемесячный 
заработок

Маляр/лакировщик:
1-й год — около 850 €,
после окончания обучения — 
около 2 300 € *

Парикмахер
1-й год — около 750 €,
после окончания обучения — 
около 2 100 € *

Электрик 
1-й год — около 1 200 €, 
после окончания обучения — 
около 3.100 € *

Эти примеры приведены лишь в качестве 
иллюстрации. Все профессии доступны для 
представителей обоих полов.

Профессии и среднемесячный 
заработок

Воспитатель/воспитательница 
без заработной платы, после 
окончания обучения около 2500 € *

Специалист по уходу
1-й год — около 1 200 €, 
после окончания обучения — около 
3500 € *

Фармацевтический техник
помощник/помощница
без заработной платы, после 
окончания обучения
около 2 300 € *

Эти примеры представляют собой лишь 
небольшую подборку. Все профессии доступны для 
представителей обоих полов.

Профессии и среднемесячный 
заработок

Инженер
около 4 500 € *

Учитель/учительница
около 4 400 € *

Врач
около 5 000 € *

Эти примеры представляют собой лишь 
небольшую подборку. Все профессии доступны для 
представителей обоих полов.

* ��Официально работодатель  выплачивает сумму брутто (до удержания налогов),  
но из нее ежемесячно удерживаются налоги и социальные взносы.

Ваш ребенок работает в компании и параллельно 
учится в профессиональном училище.

Профессиональное обучение на предприятии 
(дуальное обучение)

Обучение в профессиональном учебном заведении

Высшее образование

	» Продолжительность: от 2 до 3,5 лет
	» �Требования: как минимум аттестат о базовом среднем  

образовании или аттестат о среднем образовании
	»  �Где и что? Практика на предприятии + теория в профессиональном 

училище
	» �Финансовая помощь: зарплата во время профессионального 

обучения и, при необходимости, пособие
	»  �Преимущества: собственный доход с самого начала, высокий  

спрос на многие профессии в ремесленной сфере, технической 
области или торговле

	» Продолжительность: от 1 до 4 лет
	» �Требования: как правило, окончание школы после 10-го класса 

(например, аттестат о среднем образовании)
	» Где и что? Теория в школе и практические этапы на предприятии
	» �Финансовая помощь: зачастую без оплаты, но возможна помощь 

BAföG (государственная помощь)
	» �Преимущества: хорошая подготовка благодаря практическим 

этапам, медицинский персонал и воспитатели пользуются большим 
спросом

	» Продолжительность: от 3 до 7 лет
	» �Требования: Аттестат о полном среднем образовании или 

Специализированный аттестат 
	» �Стоимость: как правило, плата за обучение не взимается, только 

«семестровый взнос» около 300 € / полугодие (включая проездной на 
автобус / поезд)

	» �Финансовая помощь: возможна помощь по программе BAföG 
(государственная помощь)

	» �Преимущества: углубленные знания в конкретной области, широкие 
возможности трудоустройства в профессиональной сфере



Какие пути возможны?

Важно знать:

Первое решение / выбор не исключает 
возможности впоследствии перейти в 
другую систему образования. Даже при 
разном образовательном пути или опыте 
иммиграции существует множество путей 
к получению профессиональной 
квалификации.

Обучение в профессиональном 
учебном заведении
Подходит для профессий, требующих 
обширных специальных знаний, — 
дополняется практическим опытом.

Высшее образование
Интенсивное самостоятельное обучение 
для профессий с высокими требованиями и 
разнообразными карьерными перспективами. 
Для всех, кто имеет aттестат о полном среднем 
образовании или Специализированный 
аттестат,  законченное профессиональное 
образование или большой опыт работы.

	» Поговорите с ребенком о его интересах и сильных сторонах.
	» Избегайте стереотипов и предвзятых представлений.
	» �Поощряйте ребенка знакомиться с профессиями, которые не  

соответствуют обычным ожиданиям.
	» �Предоставьте ребенку возможность пройти стажировку или  

устроиться на подработку.
	» �Воспользуйтесь мероприятиями «Girls’Day» и «Boys’Day», чтобы  

ваш ребёнок смог познакомиться с различными профессиями.
	» �Собирайте информацию, например, на выставках или в ходе  

бесед с представителями предприятий.
	» �Воспользуйтесь консультационными услугами: в школе, в агентстве по 

трудоустройству, в центре профессиональной информации (BIZ), в местном 
агентстве по профессиональной ориентации для молодёжи  
или в консультационном центре вуза.

	» �При необходимости воспользуйтесь многоязычными информационными  
и консультационными услугами.

	» ��Помогайте своему ребенку совершенствовать знание немецкого языка, 
например, в чтении и разговорной речи.

Профессиональное обучение на 
производстве
Для всех, кто хочет заниматься 
практической работой, быстро
зарабатывать собственные деньги 
и имеет четкие перспективы 
карьерного роста.

Как могут помочь родители?

Помогите своему ребенку понять, что ему по 
душе и что доставляет ему радость. Ваш ребёнок 
может успешно начать профессиональную 
карьеру как после окончания вуза, так и после 
профессионального обучения. Поощряйте ребенка 
пробовать и открывать для себя новые и пока 
неизвестные профессии. Сюда входит также 
рассмотрение профессий, которые не являются 

типичными для его пола, например, технические 
специальности для девочек или уход за больными 
для мальчиков. Поговорите о том, что в семьях и
в обществе часто существуют устоявшиеся 
ожидания и стереотипы, и что также может
встречаться дискриминация. Поддержите своего 
ребенка, чтобы он шел своим собственным путем.



Подробнее в Интернете

»	 Check-U – Федеральное агентство по труду 
	� Онлайн-тест для школьников с рекомендациями 

по подходящим профессиям и программам 
профессионального обучения

»	� Тест по выбору направления обучения — 
Федеральное агентство по труду 

	� Тест, проводимый в офисе Агентства по труду, 
который позволяет определить, соответствует ли 
желаемое направление обучения интересам и 
способностям

»	� Тест по выбору профессии – Федеральное 
агентство по труду 

	 �Тест, проводимый на месте в агентстве по труду для 
молодежи, желающей пройти профессиональное 
обучение

»	 Тест для абитуриентов (SIT) – Hochschulkompass 
	� Онлайн-тест, который подбирает учебные 

программы, соответствующие собственным 
интересам и склонностям

»	 zynd 
	 �Информация о профессиях, профессиональном 

обучении и стажировках, включая самотесты / 
викторины

Помощь в принятии решения

Разнообразие в образовании и профессиях расширяет возможности для всех и способствует 
построению справедливого общества. Инициатива «Klischeefrei» выступает за выбор профессии и 
направления обучения, свободный от стереотипов: ведь профессии не имеют пола.

»	� Информация о профессиональном обучении – 
Федеральное агентство по труду 

	� Обзор важных тем, касающихся профессионального 
обучения: от поиска места для прохождения обучения 
до начала трудовой деятельности

»	 Berufenavi 
	� Обзор различных профессий, требующих 

профессионального обучения, с краткой 
информацией	

»	 Berufenet 
	� Онлайн-справочник, содержащий 3 000 профессий
»	 Люди с ограниченными возможностями 
	 �Предложения по поддержке и информация о 

стандартном, специализированном практическом и 
альтернативном профессиональном обучении

Найти подходящее место для 
профессионального обучения

»	� studienwahl.de – Путеводитель по образованию 
	 �Информация об образовательных программах, 

вузах и пути к поступлению в вуз
»	 Hochschulkompass 
	� �База данных вузов и образовательных программ в 

Германии
»	� Информация об обучении — Федеральное 

агентство по труду 
	� �Информация об обучении — от подготовки до 

начала профессиональной деятельности

Планирование высшего образования

»	� netzwerk-iq.de 
	� �Программа поддержки IQ — Интеграция через 

повышение квалификации
»	 anabin.kmk.org 
	� anabin — Информационный портал об иностранных 

аттестатах и дипломах в Германии
»	 anerkennung-in-deutschland.de 
	� Информация о признании профессиональной 

квалификации

Признание иностранных дипломов

На сайте вы найдете много информации, 
игр, видео и аудиокниг.

»	 klischee-frei.de/elterninfos 
	� Информация для родителей
»	 girls-day.de 
	� День возможностей для девушек
»	 boys-day.de 
	� День возможностей для мальчиков

Профессиональная ориентация без 
стереотипов

klischee-frei.de
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