
M 12 [ Deutsch, Gesellschaft, Religion / Ethik ]

Vorbereitung
▸▸ Quiz in Klassenstärke kopieren.

Durchführung 
1.	 Leiten Sie in das Thema Berufs- und Studienwahl ein. 

Wie schätzen die Schülerinnen und Schüler die Bedeu-
tung der Geschlechtszugehörigkeit dabei ein?

2.	 Verteilen Sie das Quiz und geben Sie den Schülerinnen 
und Schülern 15 Minuten für die Beantwortung der 
Fragen.

3.	 Teilen Sie den Schülerinnen und Schülern die Lösungen 
mit und begleiten Sie dies gegebenenfalls mit Fragen, 
zum Beispiel: „Habt ihr dieses Ergebnis erwartet? Oder 
habt ihr es euch ganz anders vorgestellt?“

4.	 Im Rahmen der gemeinsamen Reflexion bringen Sie die Ergebnisse mit den 
Vorstellungen der Schülerinnen und Schüler in Verbindung.

TYPISCH MANN? TYPISCH FRAU?

Vorschläge zur Reflexion  
▸▸ Welchen Zusammenhang zwischen der Berufs- und Studienwahl und der Geschlechtszu

gehörigkeit könnt ihr erkennen? Wie erklärt ihr euch das?
▸▸ Ihr seht, dass sich die Berufswahl von Mädchen und Jungen meist auf nur wenige und auch  

ganz unterschiedliche Berufe konzentriert. Welche Vor- und Nachteile hat das?
▸▸ Was spricht für ein Studium, was für eine Ausbildung? Habt ihr schon überlegt, was gut zu  

euren Stärken passt?
▸▸ Männer und Frauen arbeiten unterschiedlich viele Stunden im Haushalt. Wie erklärt ihr euch  

das und wie findet ihr das?
▸▸ Was ist euch bei eurem zukünftigen Beruf wichtig?

Erweiterung der Methode
Alternativ können Sie die Fragen nacheinander der gesamten Klasse stellen. Möglich ist auch,  
dass die Schülerinnen und Schüler abstimmen bevor Sie die Lösung preisgeben.

Ergänzungsmaterialien 
klischee-frei.de/M12

Lernziel:

Sensibilisierung für eine klischeefreie 

Berufs- und Studienwahl.

Jahrgangsstufe: ab 7. Klasse

Fächer: Deutsch, Gesellschaft,  

Religion / Ethik

Dauer: 30 Minuten

Methode: Quiz

Materialien: Quiz (Kopiervorlage)

Lösungen:  

Aufgabe 1: a) Jungen, b) Mädchen, c) Mädchen und Jungen, d) Jungen, e) Jungen, f) Mädchen und 

Jungen, g) Mädchen, h) Mädchen und Jungen, i) Mädchen | Aufgabe 2: 69,4 % | Aufgabe 3: 57,3 % |   

Aufgabe 4: Frauen (50,8 %) | Aufgabe 5: 30,4 % | Aufgabe 6: 22,1 % | Aufgabe 7: BWL (beide) | Aufgabe 8:  

1 Std. 30 Min. | Aufgabe 9: 2 Std. 44 Min. | Aufgabe 10: 21 % | Aufgabe 11: Mädchen 19 %, Jungen 27 %.
Quellen: Aufg. 1, 2 und 3: Statistisches Bundesamt, Auszubildende nach Ausbildungsberufen 2017 | Aufg. 4: Statistisches Bundesamt, 
Studienanfänger/-innen 1. Hochschulsemester, Studienjahr 2017/18 | Aufg. 5: Statistisches Bundesamt, Studierende in MINT-Fächern,  
WS 2017/18 | Aufg. 6 und 7: Statistisches Bundesamt, Studierende an Hochschulen, WS 2017/18 | Aufg. 8 und 9: Statistisches Bundesamt, 
ZVE 2012/13 | Aufg. 10: Statistisches Bundesamt, Gender Pay Gap 2017 | Aufg. 11: McDonald‘s Ausbildungsstudie 2017.

http://www.klischee-frei.de/M12


DIE SERVICESTELLE DER INITIATIVE KLISCHEEFREIGEFÖRDERT VON

M 12 [ Kopiervorlage ]

QUIZ „TYPISCH MANN? TYPISCH FRAU?“

1.	 Du siehst unten 9 Berufe angeordnet. Diese gehören zu den 20 beliebtesten Ausbildungsberufen der  
	 Jugendlichen. Ist der jeweilige Beruf ein beliebter Beruf von Mädchen oder Jungen? 

	 Markiere mit einem „M“ für Mädchen und einem „J“ für Jungen und überlege, welche Berufe sowohl  
	 bei Mädchen als auch bei Jungen beliebt sind.

	 a)	Köchin 
		  Koch

b)	Zahnmed. Fachangestellte 
	 Zahnmed. Fachangestellter

c)	 Kauffrau/Kaufmann  
	 im Einzelhandel

	 d)	Fachinformatikerin 
		  Fachinformatiker

e)	Elektronikerin 
	 Elektroniker

f)	 Kauffrau/Kaufmann  
	 im Groß- und Außenhandel

	 g)	Hotelfachfrau 
		  Hotelfachmann

h)	Bankkauffrau 
	 Bankkaufmann

i)	 Friseurin 
	 Friseur

2.	 Es gibt rund 330 duale Ausbildungsberufe. Schätze, wie viel Prozent der Mädchen einen von nur  
	 20 verschiedenen Ausbildungsberufen gewählt haben.

	 a)	45,9 % b)	52,1 % c)	 69,4 %

3.	 Schätze, wie viel Prozent der Jungen einen von nur 20 verschiedenen Ausbildungsberufen gewählt haben.

	 a)	44,7 % b)	57,3 % c)	 71,2 %

4.	 Wer entscheidet sich häufiger für ein Studium?

	 a)	Frauen b)	Männer

5.	 Wie hoch ist der Anteil von Frauen, die im MINT-Bereich studieren? 
	 (MINT = Mathematik, Informatik, Naturwissenschaft und Technik)

	 a)	47,2 % b)	30,4 % c)	 13,9 % 

6.	 Wie hoch ist der Anteil von Männern in den Erziehungswissenschaften?

	 a)	43,7 % b)	12,1 % c)	 22,1 %

7.	 Welches Fach studieren Frauen und welches Fach studieren Männer am häufigsten?

	 a)	Betriebswirtschaftslehre  
		  (BWL)

b)	Germanistik c)	 Psychologie

8.	 Wie viele Stunden arbeiten Männer im Durchschnitt täglich im Haushalt?

	 a)	1 Stunde, 30 Minuten b)	32 Minuten c)	 2 Stunden, 17 Minuten

9.	 Im Vergleich dazu, wie viele Stunden arbeiten Frauen im Durchschnitt täglich im Haushalt?

	 a)	2 Stunden, 19 Minuten b)	1 Stunde, 55 Minuten c)	 2 Stunden, 44 Minuten

10. Wie viel Prozent verdienen Frauen im Durchschnitt pro Stunde weniger als Männer? 

	 a)	15 % b)	21 % c)	 27 %

11.	 Wem ist es wichtiger, gut zu verdienen? Schätze auch Prozentangaben.

	 a)	Mädchen  %	
	

b) Jungen  %
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